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RITUALIDAL MONDO

| rituali sono trattamenti completi che comprendono scrub,
impacco, posa e massaggio finale. Puoi scegliere il rituale che
preferisci tramite l'espositore aromatico in reception o
semplicemente facendoti guidare dalle descrizioni. Un viaggio
di benessere sta per cominciare, ti accompagneremo in terre
lontane facendoti assaporare le sensazioni e gli aromi dei
luoghi ai quali ogni rituale si ispira.

OPZIONE 60 € 140 OPZIONE 90' € 160
esfoliazione, impacco, breve massaggio

Rituale Bora Bora
Nutriente, rigenerante, rilassante

Abasedi polpa di cocco, sabbia bianca, alga corallina e fiori di
tiare. Una coccola rilassante ideale come preparazione della
pelle al sole o semplicemente per prendersi una pausa di
benessere e relax immaginando un viaggio verso paradisi
tropicali. Rendela pelle morbida, levigata e profumata.

Rituale coccoledi cotone
Elasticizzante,lenitivo, idratante

Abasedi aloe, acquadi mare e polvere di cotone € una coccola
avvolgente ideale come trattamento in gravidanza o come
impacco lenitivo e rigenerante dopo-sole. Ottimo trattamento
elasticizzante per chi soggetto a smagliature. Avvolti in una
nuvola di cotone, idrata in profondita, lenisce i rossori,
elasticizza il tessuto.

Rituale India
Detossinante, rassodante, anti-age

A base di the, alga spirulina, olio di nocciolo, ginseng e olio di
argan. Una coccola avvolgente, rigenerante e rassodante che
idrata in profondita, - leviga e rigenera il tessuto. Ottimo
trattamento in tutti i casiin cuila pelle risulta spentae svuotata,
ideale nel cambio stagione.

RITUALIDAL MONDO

| rituali caldi decontratturanti e detossinanti sono ideali per
concedersi una pausa di benessere e relax. Donano sollievo in
caso di contratture e accumulo di stress. Questi trattamenti
sono anchedisponibili nella versione solo schienaspalle e collo.

OPZIONE 60'€ 140 OPZIONE 90' € 160
esfoliazione, impacco, breve massaggio

Rituale Amazzonia
Decontratturante, nutriente, detossinante

A base di cacao teobroma, noce del brasile, guarana, arancia e
peperoncino € una coccola ideale per ritrovare benessere ed
equilibrio. Avrete la sensazionedi essereimmersi dalla foresta
tropicale, nutrendovi dei suoifrutti a contatto con la terra calda
del sottosuolo.

Opzione solo schiena ideale in caso di tensioni

localizzate e stress.

Rituale Hymalaia
Mineralizzante, decontratturante

Tutta la potenza del sale rosa per un trattamento
decontratturante e altamente detossinante. A base di oli
essenziali, sale fossile ricco di minerali, cuscini caldi, sfere e
pietre di sale.

Opzione solo schiena ideale in caso di tensioni

localizzate e stress.

Rituale Marrakech
Rigenerante, detossinante, levigante

Abase di sapone nero all'eucalipto, olio puro di argan e argilla
marocchina, € una coccoladi purificazione profonda. Detossina,
leviga, nutre i tessuti in _profondita e'li ricarica di sostanze
essenziali,rendendo la pelle liscia € luminosa.

Opzione solo schiena ideale in casodi pelle impura,

tensioni localizzate e stress.
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“Rilassati, raccodgliti, allontana da te
ogni altro pensiero. Lascia che il
mondo che ti circonda sfumi
nell’indistinto”
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MassaggioHawaiano (Lomi Lomi)
Quasi interamente effettuato con gli avambracci, ristabilisce
equilibrio tra mente e spirito e aiuta ad avere una visione

ottimistica della vita. Rilassante, detossianante, drenante.

Riducetensioni fisiche ed emotive. 60 min/€100

Massaggio Californiano

Massaggio dolce e distensivo, riequilibrante del sistema
nervoso, riduce ansia e tensioni, favorisce il sonno e la
digestione, elimina le tossine e ristabilisce un contatto reale ed

armonioso col proprio corpo. 60 min/€100

Massaggio Gravidanza***

Concediti un momento di relax e distensione e riduci ansiae
stress con movimenti leggeri per godere di questo periodo
magico. Aiuta la circolazione sanguigna e linfatica, il

riequilibrio ormonale ed energetico. 60 min/€100

Massaggiolnfantile e neonatale™*
Anchei bambini sonosottoposti alla vita freneticatutti i giorni.
Concediamo loro una coccola. Rilassa,riduce lo stress, allevia i
dolori dovuti a coliche e favorisceil sonno.

60 min/€100

** il massaggioin gravidanza e infantile o neonatale puo
essereillustrato alle coppie in attesa

Massaggio Relax
Migliorativo del benesserementale, fisico ed interiore. Idrata,

tonifica e drenail tuo corpo. 60 min/€100

MassaggioAntistress con olii essenziali
i movimenti delicati ed armoniosi di questo massaggio
rilassante e rigenerante con olii essenziali ti regalano un

grande sensodi benessere e paceinteriore. 60 min/€100

Linfodrenaggio arti inferiori
Stimolazione positiva del flusso linfatico. Un massaggio dolce
e rilassante che favorisce leliminazione delle tossine. Un

beneficio sicuro. 50 min/€100

Massaggio Kobido

Rituale di bellezza che restituisce al viso tonicita', luminosita',
vigore, noto in oriente come il massaggio dell'eterna giovinezza.
Stimola la circolazione linfatica, alleggerisce tensioni a viso, collo
e testa, ha un effetto lifting naturale. 60 min/€100

Bendaggio Freddo sugambe e glutei
Senti sulla tua pelle tutta la freschezza del mare. Bendaggi
freggi imbevuti di una soluzione a base di alghe, canfora e
mentolo rafforzano i tessuti connettivi, riducendo allo stesso
tempo la cellulite, in particolare i cuscinetti tra gluteo e coscia.
Allevia inoltre la stanchezza e la pesantezza delle gambe
(include applicazione crema con manovre drenanti).

50 min/€100

Massaggio Decontratturante

Riduce tensioni, rigidita, muscolari e dolori provocati da contratture.
Stimola la circolazione sanguigna e linfatica, apportando ossigeno

e nutrimento ai tessuti. Rigenera e rilassa. 60 min/€100

MassaggioAnticellulite
Le gambe ed i glutei, sono la scelta principale dell’'odiata
cellulite, che si localizza in queste due zone particolarmente
colpite dalla ritenzione idrica. i massaggio anticellulite
rappresenta un ottimo alleato per combattere questo
inestetismo. Movimenti drenanti, circolatori e tonificanti
modelleranno la tua silhoutte.
Siconsiglia minimo 3 sedute

50 min/€100

Riflessologia Plantare
Massaggio del piede eseguito per stimolare i poteri di
autoguarigione. Attraversola manipolazione dei piedi possono
esserestimolati positivamente tutti gli organi vitali.

60 min/€100

Massaggio Hot Stone
“Hot-stone” significa pietra calda. pietre basaltiche di origine
vulcanica in grado di trattenere il calore e rilasciarlo
lentamente. Untrattamento terapeutico in gradodi svuotarela
mente e riattivare i canali energetici. Aiuta contro la rigidita
muscolare e la circolazione sanguignae linfatica.

60 min€100

Massaggioalle candele
la calda luce di una candela. Olii e burri vegetali che si
sciolgono e lentamente scivolano sul corpo. Un dolce turbinio
di frangranze e piacevoli emozioni che inebria i sensi.

50 min/€100




